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  Où se régaler,
Commerces et Services

- 44 - - 45 -

“Bon à savoir”
Les petites douceurs à 
rapporter du Carladez :

- La tarte à la tome 
- les cailloux de Valon
- Madeleines à l’ancienne
- Charcuteries
- Fromages

Fl
as

h



Boucherie - Charcuterie – Traiteur
Bernard Grialou
Viandes sélectionnées par Bernard, chez les éleveurs 
du Carladez.
Spécialités : saucisses, saucissons, jambons, 
tripoux, picaussel. 
Expéditions dans toute la France, agrément 
CEE.  Livraison bimensuelle sur Paris et la région 
parisienne.
1, Avenue de Brommat 
Tél. 05 65 66 13 08 - Fax 05 65 66 30 08
bernard.grialou@wanadoo.fr
Fermé dimanche après-midi.

Maison Cassagnes
Produits et Liqueurs du Pays. Primeur de qualité.
Grand’Rue - 12600 Mur-de-Barrez - Tél./Fax 05 65 66 06 04

A Brommat
La Ferme de Bonan 
Production fermière de canards gras 
Lucette et Gérard Faliez vous proposent : foie gras, confits, cou farci, cassoulet...
Bonan - Tél/Fax. : 05 65 66 19 95 - E-mail : lafermedebonan@orange.fr
Boutique ouverte toute l’année.

Fromagerie Bélard 
Fabrication artisanale d’aligot. Produits de pays. Gros / Demi gros / 
Détail/ Expédition.

Tél./Fax 05 65 66 16 99

Volailles et charcuteries fermières
La famille Baptistat vous propose: poulets, pintades, canettes, lapins, 
nourris aux céréales et élevés en liberté.Volailles festives à Noël. 
Charcuteries fermières (élevage traditionnel de porcs). 
A Sarrans - GAEC de Sarrans - Tél. 05 65 66 03 69
Vente directe à la ferme toute l’année et sur les marchés locaux. Visite de 
la ferme les vendredis à 17h en juillet et août, dégustations gratuites. 

  
Farçous et crêpes 
(crêpes salées aux herbes)
Mme Geneviève Souquet
Labarthe 12600 Brommat - Tél. 05 65 66 03 59
Tous les jeudis matin au marché de Mur-de-Barrez
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A Mur-de-Barrez
Les Caves de la Tour
Roger Bourdet
Spécialités: AOC Marcillac, Médaille d’Or Paris 2006. 
Vins en gros, détail, bières, boissons gazeuses.
40, Avenue du Cardinal Verdier 
Tél. 05 65 66 00 67  
Ouvert du lundi au samedi 

La Maison des Délices
Boulangerie Pâtisserie
Michèle et Alain Bos
Lauréat 2006 du Goudot de Bronze pour la Tarte 
du Carladez.
Spécialités régionales : Tarte du Carladez, 
Fouace. L’Aveyronnais (pain de campagne 
3HHH). Tradition et saveurs retrouvées grâce à  
“la cuisson au feu de Bois”. 
Place de Monaco - Tél. 05 65 66 05 22
Fermé mercredi (sauf vacances scolaires) et 
dimanche après-midi.

Serge Veyre
Boulangerie Pâtisserie
Spécialités de fouaces, pain de seigle de tradition, 
pain au levain, madeleines à l’ancienne et tartes 
aux pruneaux.
15, Rue de la Parro - Tél. 05 65 66 03 94
Fermé lundi et dimanche après-midi.

Charcuterie du Carladez
Serge Chabbert - Passion et tradition.
Spécialités: noix de jambon, saucissons, saucisses 
séchées au feu de bois, conserves maison.
12, Place de Monaco - Tél./ Fax 05 65 66 00 50 
Fermé le dimanche après midi, les jours fériés 
l’après-midi + en juin et janvier. 

Boucherie – Charcuterie
Pierre-Laurent Dejou
Viandes de pays du Carladez    
Saucisse sèche -Tripoux - Pounti - Choux farcis 
En juillet et août : «Picaucelons» 

Fermé : dimanche après-midi + de fin juin et 
début juillet. 
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    Les délices         The delights
            Une invitation   à dérider vos papilles...



Effet Rétro  
Pizzeria Grill Dancing
L’Effet Rétro est un établissement où l’on 
peut se restaurer dans une ambiance 
musicale avec possibilité de danser sur 
une piste en parquet. Des soirées à thèmes 
et convivialité vous y attendent. 
Ouvert les vendredis, samedis et dimanche de 19h à 2h00.   
Ouvert du 16 mars 08 au 5 janvier 09. Entrée libre.  
ZA de Courbilhac Route de Lacroix Barrez 12600 Mur de Barrez 
Tél.: 05 65 66 39 94

Chez nos voisins...cantaliens
Ferme Auberge de Valette 	
Mme Gilberte Escarpit
Cette ferme auberge au cœur de la Chataigneraie dans le Cantal, à 18km 
de Murols vous propose ses produits de la ferme une cuisine familiale. Lieu 
de détente et de départ pour une découverte des grands sites du Cantal 
Spécialités : Truffade 
Repas de 17,00 € à 22,00 €. Accueil des groupes. Ouvert toute l’année 
sur réservation. 
Fermé le lundi midi.  
Tél. 04 71 47 80 33  
Valette - 15120 Ladinhac (Cantal)  
www.ferme-la-valette.com 

Auberge des trois canards 
à Raulhac
Alain et Béatrice Roussingue 
Les plaisirs de la table,  deux styles de 
restauration :  
- Simple et raffinée dans notre salle «Bistrot» 
autour d’un menu du jour. 
- Au restaurant gastronomique une cuisine 
au fil des saisons, les mélanges et découvertes  
des épices du monde innovent et valorisent les  
produits de la région.  
Aligot sur commande. Toque d’Auvergne   
Ouvert tous les jours, sauf le dimanche soir  
et le lundi soir hors saison. 
Menu du jour à partir de 11€   
Menu à  22 €, 30 € et 40 €.  
Menu dégustation 50 € 
Pour les groupes menus de 20 à 28 €

Le bourg 15800 Raulhac  - Tél. 04 71 49 50 50  
 aubergedestroiscanards.com
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A Lacroix-Barrez
À la ferme de Dilhac		   
Serge et Isabelle Rayrolles
Fabrication et  vente de produits laitiers et charcuteries fermières de porc.

Dilhac - Tél./Fax 05 65 66 19 78. - E-mail : lafermededilhac@wanadoo.fr
Ouvert tous les jours, sauf le dimanche. 
Visite gratuite de la ferme tous les mardis et vendredis en juillet et 
août à 17h00.

Maison Bos 
Superette UTILE. Spécialités du Carladez 
Fabrication de la Tarte à la tome - Fouaces et charcuteries. 
Ouvert du mardi au samedi de:  8h00 à 12h30 / de 14h00 à 19h00. 
Le dimanche de : 8h00 à 12h30. Le lundi de 8h30 à 12h30 pendant 
les vacances scolaires.
Lacroix-Barrez - Tél. 05 65 66 22 12 - Fax 05 65 66 76 19

A Taussac
Volailles fermières
Laurence  et Jeannette Gaillaguet
A Peyrat, toute l’année, vente à la ferme des poulets et des pintades 
élevés en plein air et nourris aux céréales.
GAEC de Peyrat le Haut - Tél. 05 65 66 09 27
Présence au marché le jeudi matin à Mur-de-Barrez, toute l’année.

A Thérondels
Coopérative laitière de Thérondels
Fabrication du Cantal A.O.C et de la tome fraîche au lait cru.  
Ouvert le vendredi matin toute l’année de 10h à 12h. Visites guidées les 
vendredis durant les vacances scolaires. RDV à 10h à la coopérative.  
Visites et  dégustation gratuites. 
Le Bourg - Tél. 05 65 66 02 88 - Fax 05 65 66 63 03 

A la Presqu’île de Laussac 
La Source
Bar Snack Pizzéria 
Ouvert en Juillet et Août.
Aligot sur commande. Accueil de groupes : nous consulter pour 
composer votre menu. 
Presqu’île de Laussac
Tél. 05 65 66 60 40
www.camping-la-source.com

Les délices
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Ferme auberge
Pizzerias, Snack

Ferme auberge, Pizzerias, Snack



A Brommat
Restaurant des Barrages
Le Plus : Aligot tous les jours midi et soir. Les spécialités: truffade, 
pounti, tripoux, truite meunière. Menu de 10 € à 30 €.  
En août,  «Soirée Fondue Bourguignonne au boeuf d’Aubrac» les 
vendredis soirs. «Le baluchon» : pique nique à emporter: 8 €  
Accueil des groupes : menu type : potée auvergnate, fromage, 
dessert, vin et café : 15 €  
Jour de fermeture du restaurant : du vendredi 15 h au samedi 18 h 
hors saison 
Direction Gorges de la Truyère - 12600 Brommat - Tél. 05 65 66 00 84

Village vacances  
à Pleau
Possibilité de restauration, 
midi ou soir : Réservation 48 h à l’avance 
directement au village. 
Ouvert du 30 mars au 30 septembre 
Tél. 05 65 66 70 00 
Pleau - 12600 Brommat 

www.azureva-vacances.com

A Lacroix-Barrez
Restaurant du Commerce
Maison Bruel. Dans un cadre 
familial, ambiance conviviale 
et agréable. 
Le plus : Aligot le dimanche 
midi et soir 
Menu à 11€ et 17€ .  
Restaurant fermé, vendredi et samedi soir de 

Novembre à fin Mars. Accueil de groupes. 
12600 Lacroix-Barrez - Tél. 05 65 66 03 04 
 http://lecommercecarladez.free.fr 

A Mur-de-Barrez
Bar Restaurant de La Poste 
Cuisine traditionnelle, spécialité de cochon rôti à la broche et de viandes 
grillées. Dans un cadre rustique avec sa cheminée au feu de bois. 
Menu du jour : 10 €. Menus : 16 €, 22 € et la carte.  
Accueil de groupes. 
Ouvert en saison:  midi et soir.  (juin, juillet, août et septembre). 
Hors saison, le midi et sur réservation le soir. 
Fermé le dimanche soir et le lundi soir hors saison. 
Bar Restaurant de La Poste 
8, Avenue du Cardinal Verdier  
Tél. : 05 65 48 76 62 

    Restaurants
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Restaurants
Restaurant Trédoulat 
Cuisine familiale chez Juliette.  
Plat du jour : 7,50 €. Menus : 10 € - 18€  
Salades à la carte, glaces italiennes  
Le + : Aligot : mardi midi en juillet août.  
Ouvert 7j/7 - Accueil des groupes.
Restaurant Trédoulat - 3,Grand’Rue - Tél. : 05 65 66 03 88 

A Thérondels
Restaurant Traiteur Miquel 
Une tradition culinaire bien ancrée faite de 
produits locaux de saison alliant l’inventivité et 
l’audace. 
Menus de 12 à 40 €.
Le Plus : Aligot tous les samedis soir en juillet 
et août. 
Une spécialité : le coffret de cuisses de 
grenouilles et ris de veau à la crème. 
Accueil de groupe, menu personnalisé à partir de 20€. 
Jours de fermeture: dimanche soir  et mercredi sauf du 
10/07/08 au 20/08/08  
Hôtel et restaurant gastronomique fermé du 15 novembre 07 au 15 mars 08 
Tél. : 05 65 66 02 72 - www.hotel-miquel.com 

Alimentation générale 	
Magasin SHOPI 
9, avenue du cardinal Verdier 12600 Mur-de-Barrez
Tél. 05 65 66 03 44 - Fax 05 65 66 14 38
Ouvert tous les jours sauf le dimanche après- midi.

SPAR Supermarché
Produits régionaux. Magasin d’alimentation générale. 
14, route de Brommat 12600 Mur-de-Barrez - Tél. 05 65 66 18 04
Ouvert tous les jours, dimanche de 9h à12h. 

Supérette PROXI
SARL Dalat Richard
Ouvert 7jours sur 7.
Le Bourg 12600 Thérondels - Tél. 05 65 66 21 29 
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Les commerces
The businesses



The businesses
L’Oustal Bar
“Bar du soir sympa”
Place de l’église 12600 Thérondels - Tél. 05 65 66 12 37  
E-mail : daniel.tarrisse@orange.fr - Blog : http://oustal.over-blog.com 
Ouvert du Printemps à l’Automne.

Camping de Trionac
Bar licence IV,TV, salle de jeux, possibilité soirées dansantes.
Mme Jeanne Amilhau
Trionac - 12600 Mur de Barrez
 Tél. / Fax : 05 65 66 06 91

Boulangeries - Pâtisseries /  
Charcuteries - Boucheries 
Découvrez leurs spécialités au Chapitre“Les Délices du Carladez” 
pages 50, 51, 52.

Coiffure
Coiffure Amblard
4, Grand’Rue - 12600 Mur-de-Barrez
Tél. 05 65 66 49 81

Salon Michèle Alric Calmels
Coiffure mixte 
10, Rue du Faubourg - 12600 Mur-de-Barrez
Tél. 05 65 66 00 52

Isa Bel’Coiffure
Masculin - Féminin - Junior  
Sur RDV. Ouvert du mardi au samedi.
Le Bourg - 12600 Lacroix-Barrez
Tél. 05 65 66 00 35 

Planet’Hair Coiffure
Coiffeur, visagiste mixte, junior.
Préparation des mariées. Maquillage. Relooking.  
Vente d’accessoires, bijoux.
Ouvert : mardi mercredi et jeudi de 9h à 12h et de 14h à 18h.  
Le vendredi et samedi de 9h à 18h non stop.
13, Rue de la Parro 12600 Mur de Barrez : 05 65 66 01 28 

Thérondels Coiffure 
Coiffeurs conseils Bernard & Rolande Horwath  
vous accueillent du mardi au samedi
Avec ou sans rendez-vous.
Le Bourg  12600 Therondels
 Tél. 05 65 66 08 55
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Alimentation animale - Négoce agricole  
Equitation équipements
La Grange aux Aliments - Tellus
Marc Soubrier 
Ouvert toute l’année, du mardi au vendredi de 9 h à 12 h, le samedi 
de 9 h à 12 h et de 14 h à 18 h. 
Route de Pierrefort - 12600 Thérondels - Tél. 06 10 98 52 78

Assurance
Groupama d’Oc 
Agence de Mur-de-Barrez
4, Avenue du Cardinal Verdier 12600 Mur-de-Barrez
 Tél. 05 65 66 18 56 - Fax 05 65 66 11 43
Ouvert le matin du mardi au samedi. Les après-midi sur rendez-vous. 

Banques
Caisse d’Epargne de Midi-Pyrénées
Guichet automatique.
6, Avenue du Cardinal Verdier  12600 Mur-de-Barrez
Tél. 0 826 270 163 - Fax 05 65 66 18 05
www.caisse-epargne.fr 
Ouvert le matin, du mardi au samedi. Les après-midi sur RDV. 

CIC Société Bordelaise
Agence à Mur de Barrez 
Accueil ouvert du mardi au vendredi de 8h30 à 12h30 et de 13h45 à 
17h45 et le samedi de 8h30 à 12h.Un distributeur de billets.
Place de Monaco - 12600 Mur de Barrez - Tél. 05 65 18 95 00

Crédit Agricole Nord Midi Pyrénées
Distributeur de billets 24/24
1, Avenue du Cardinal Verdier 12600 Mur de Barrez
Tél. 0 810 784 786* (* coût d’un appel local) 
Fax 05 65 66 60 61 
Ouvert du mardi au vendredi de 9 h à 12 h - 13 h 30 à 17 h 45; 
samedi de 9 h à 12 h - 13 h 30 à 16 h.
 

Bar-librairie-tabac-journaux
Bar Tabac Journaux 
Irène Delpuech 
Le Bourg 12600 Lacroix-Barrez - Tél. 05 65 66 10 63 

Maison de la presse
Librairie - Papeterie - Tabac - Point relais vente par correspondance 
Mme Froment Nicole
12, Av. du Cardinal Verdier 12600 Mur-de-Barrez - Tél. 05 65 66 05 60 
Ouvert du lundi au dimanche midi.

Les commerces
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ARTISAN



Souvenirs - cadeaux - déco
Albouze S.a.r.l. 

Cadeaux - Souvenirs - Jouets - Quincaillerie  
Droguerie - Ménager  - Papiers peints  
Revêtements de sol
Place de Monaco 12600 Mur-de-Barrez - Tél./Fax 05 65 66 02 10

Maison Cabrillac - Marty
Cadeaux - Souvenirs de pays - Pêche - Chasse - Jouets - Linge de maison  
Quincaillerie - Droguerie - Articles ménagers 
Ouvert : en saison, du lundi au dimanche midi / hors saison, le lundi 
et dimanche matin et du mardi au samedi toute la journée.
8, Grand’Rue  12600 Mur-de-Barrez 
Tél./Fax 05 65 66 02 04

TV- HIFI - Ménager - Informatique
PULSAT
Mickaël Besson 
Télé - Ménager - Vidéo - Antennes - SAV - informatique
10, Av. du Cardinal Verdier  12600 Mur-de-Barrez
Tél. 05 65 66 00 49 - Fax 05 65 66 03 95
mickael.besson@orange.fr

Transports
Taxi Lambel Stéphane 
Transports toutes distances 24h/24h. Transports médicaux assis.
Commune de stationnement : 12600 Thérondels
Tél. 05 65 48 67 15 / 06 78 97 62 48
E-mail : taxitherondels@aol.com blog : taxitherondels.blogspot.com

Taxi Ambulance Trédoulat 
7 j/ 7 - Pompes funèbres
3, Grand’Rue12600 Mur-de-Barrez.
Tél. 05 65 66 03 88 - Fax 05 65 66 41 91

SARL Ouvrier Autocars
Ligne régulière Mur-de-Barrez  - Aurillac. Excursions, tourisme, séjours 
Z.A . de Courbilhac
12600 Mur-de-Barrez 
Tél. 05 65 66 30 98 - Fax 05 65 66 30 99
E-mail : ouvrier.autocars@wanadoo.fr
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The businesses
Esthétique
Centre de Beauté et de Bien-être 
Massage esthétique détente. Soins du visage. Epilations. 
Soins du corps.  
Rolande Horwath  Le Bourg  12600 Thérondels

Tél. 05 65 66 08 55 / 06 33 27 05 94 - E-mail : horwathb@hotmail.com 
Ouvert du mardi au samedi sur RDV.

Prêt à porter 
Boutique Campus
Marie Hermal
Prêt-à-porter Homme-Dame.
7, Grand’Rue 12600 Mur-de-Barrez
Tél. 05 65 66 31 40 - Fax 05 65 66 26 89 
E-mail : marie-hermal@orange.fr

Chaussures Joulia
Paraboot, Méphisto, Adidas, Nike,Reebook,Puma...
10, Grand’Rue (à côté de l’Office de Tourisme)
12600 Mur-de-Barrez - Tél. 05 65 66 01 38
Vente en ligne : www.chaussaubrac.com

Garages
Garage Guitard - Opel
Garage Mécanique Tôlerie Peinture - Station lavage - Contrôle 
technique DEKRA - Location véhicule
Route de Mur de Barrez 12600 Brommat - Tél. 05 65 66 00 88 
E-mail : jjsph12600@wanadoo.fr 
Ouvert du lundi au samedi de 8h à 12h et de 14h à 19h

Garage M. et J.- Y. Yerles
Spécialiste Renault - Achat - Vente - Réparation toutes marques. 
Route de Lacroix-Barrez 12600 Mur-de-Barrez
Tél. 05 65 66 02 24 - E-mail : garage.yerles@wanadoo.fr 
Ouvert du lundi au dimanche 13 h. Fermé les dimanches et jours 
fériés en après-midi. 

Horlogerie - Bijouterie 
Soulié Michel 
Étains du Rouergue. Atelier de Réparations 
4, Rue du Faubourg 12600 Mur-de-Barrez - Tél. 05 65 66 17 34

Bricolage
RAGT
Magasin de Bricolage - Jardinage - Vêtements - Aliments d’animaux  
de compagnie - Aliments du bétail - Produits du sol
Cancelade 12600 Taussac
Tél. 05 65 66 01 36 - Fax 05 65 66 27 22
Ouvert du lundi au samedi midi. 

Les commerces
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Gendarmerie :  05 65 66 02 01 

Halte Garderie 
“A petits pas”
De 3 mois à 6 ans. Tous les jeudis de 8h30 à 18h30. 
3 bis, Rue du Théron 12600 Mur-de-Barrez
Tél. 05 65 66 21 45

Mairies
De Brommat	 Tél. 05 65 66 00 96
De Lacroix-Barrez	 Tél. 05 65 66 03 27
De Mur-de-Barrez	 Tél. 05 65 66 00 47
De Murols		 Tél. 05 65 66 17 96
De Taussac	 Tél. 05 65 66 02 45
De Thérondels	 Tél. 05 65 66 02 62

Communauté de Communes
Tél. 05 65 66 19 87
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Les services
                   The services
Médecins
Dr Anglade et Dr Boile
12 bis, Avenue du Cardinal Verdier 12600 Mur-de-Barrez 
Tél. 05 65 66 02 31

Dr Boile
12600 Thérondels
Tél. 05 65 66 05 65 

Pharmacies 
Crozatier-Clanet
14, Place de Monaco
12600 Mur-de-Barrez
Tél. 05 65 66 00 59 Fax 05 65 66 00 77

Dulac
3, Avenue du Cardinal Verdie
12600 Mur-de-Barrez
Tél. 05 65 66 02 19 - Fax 05 65 66 14 33 

Ternat 
12600 Thérondels
Tél. 05 65 66 18 83 - Fax 05 65 66 21 98 

Centre de Loisirs
De 3 à 12 ans
Tous les mercredis de 7h30 à 18h30  
et pendant certaines vacances. 
3 bis, Rue du Théron 12600 Mur-de-Barrez
Tél. 05 65 66 22 09

Centre de secours cantonal : 18 
Les Pompiers  du Carladez organisent des visites de la caserne  
en juillet / août.

Cybersalles
A Brommat

Du lundi au vendredi et le samedi matin.
Pour l’ouverture de la salle, passer au préalable à la Mairie.
Tél.: 05 65 66 00 96

A Mur de Barrez

3 bis rue du Théron Tél.: 05 65 51 61 97
Lundi : 14h /18h -  Mardi : 9h /12h - 14h/18h
Jeudi - vendredi : 9h/12h
Tarif : 1€ de l’heure

Dentiste
M. Barrot
28, Avenue du Cardinal Verdier 12600 Mur-de-Barrez
Tél. 05 65 66 01 13 
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