
Les montagnes voisines 
 

Circuit à la demi journée : 115km 
 
Départ de Mur de Barrez, suivre Brommat 
 
La Presqu’île de Laussac: la perle des Gorges de la Truyère, vous pouvez en faire à pieds le 
tour (une demi heure), en son centre est caché une jolie chapelle romane abritant les reliques 
de Saint Gausbert. C’est également un lieu de pique nique idéal. La baignade y est possible. 
Thérondels, 
Le village le plus haut du canton de Mur de Barrez, vous réserve une émotion cachée, à 
l’intérieur de l’église romane : un christ en bois polychrome du XII°s, une merveille qui va 
être exposée au Musée de l’Homme à Paris de janvier 2006 à juillet 2007. 
Un Sentier de l’Imaginaire d’une 1h30 vous réserve des surprises sur le thème « et le paysan 
créa la prairie » 
Pont la Vieille, au printemps on y cueille les narcisses et les jonquilles, c’est déjà la 
montagne. 
Lacapelle Barrez, 
Jou sous Monjou : une église au clocher à peigne exceptionnelle, des modillons rares. 
Curebourse, la légende dit que lors du passage de ce col par les diligences, des brigands 
cachés parmi les hauts sapins noirs déroutaient les voyageurs arrêtés au relais de poste, d’où 
le nom particulier de ce lieu dit. 
Vue sur la vallée de la Cère du rocher des pendus. 
Vic sur Cère: Charmante bourgade thermale, dont les eaux sont connues depuis la plus haute 
antiquité. Anne d’Autriche étant venue « prendre les eaux à Vic » on leur attribue le miracle d 
la naissance de Louis XIV. A découvrir la maison de l’eau et la vieille ville. 
Pataugeoire gratuite à l’attention des enfants près de la piscine. 
Variante du circuit : détour par Le Lioran : Station d’hiver du Cantal, de beaux endroits de 
repos et de balades parmi les sapins. 
Le téléphérique  monte en haut du Plomb du cantal. Des vues vertigineuses depuis les crêtes 
Descente possible à pieds. 
Thiézac, de belles cascades aux environs : La Roucole, de faillitoux, Gorges de la Cère. Un 
retable remarquable dans l’église. 
Polminhac: visite du Château de Pesteil. 
Aurillac, (y consacrer un après midi) Arpajon, Vézac (golf). 
Carlat, dominé par le rocher basaltique, sur lequel reposait la forteresse où a été exilée un 
temps la Reine Margot (Marguerite de Valois, épouse d’Henri IV). Château rasé sur 
ordonnance de Richelieu. 
Au Pont du Goul : Poterie de Chanteleau. 
Messilhac: Château  seul vestige de l’architecture Renaissance dans le Cantal.  
        Vues sur la Vallée du Goul. 
Retour à Mur de Barrez. 
 
 

Le coup de cœur de la « maison » 
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